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zum Entwurf eines Gesetzes fiir ein Zukunftsprogramm Krankenhauser

(Krankenhauszukunftsgesetz — KHZG)

Die Bundesdirektorenkonferenz als Verband der Leitenden Arztinnen und Arzte der Kliniken

fur Psychiatrie und Psychotherapie e.V. méchte Stellung nehmen zu der vorgeschlagenen An-

derung in § 136a Abs.2, in der der Bettenbezug als Richtgrofie fiir die Mindestvorgabe fir die

Psychotherapeut*innen in den Kliniken gestrichen wird.

Bereits am 19.02.2020 hat die Bundesarztekammer in Verbindung mit den relevanten Fach-

gesellschaften und Verbdnden das Konzept der Bundespsychotherapeuten, bettenbezogene

Vorgaben flr die Zahl vorzuhaltender Psychotherapeut*innen umfassend kritisiert und abge-
lehnt (s. Anhang: Schreiben BAK v. 19.02.2020 an den G-BA-Vorsitzenden Herrn Prof.

Hecken).
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Die Systematik des Tatigkeitsbezugs, der sich in den fir alle behandlungsrelevanten Berufs-
gruppen geltenden Minutenwerttabellen abbildet, hat sich Uber mehr als 20 Jahre in der Per-
sonalbemessung nach PsychPV bewahrt und ist auch in der Richtlinie PPP hinterlegt. Aus
unserer Sicht ist es unverstandlich, weshalb durch den Bettenbezug fiir die eine Berufsgruppe
der Psychologischen Psychotherapeut*innen von dem flir die anderen Berufsgruppen gelten-
den Bemessungskonzept abgewichen werden sollte.

Die Intention des Gesetzgebers, psychotherapeutischen Behandlungsmafinahmen, wie sie in
vielen Behandlungsleitlinien empfohlen werden, eine vermehrte Bedeutung in der Behandlung
schwer psychisch kranker Menschen zu geben, begriiRen wir als Verband der Leitenden Arz-

tinnen und Arzte der Kliniken fiir Psychiatrie und Psychotherapie sehr.

Véllig unversténdlich ist jedoch die dem Konzept der Bundespsychotherapeutenkammer fiir
bettenbezogene Mindestvorgaben zugrundeliegende Annahme, dass Psychotherapie aus-
schlie8lich durch entsprechend qualifizierte Psycholog*innen durchgefiihrt wird. Dies lasst vol-
lig unberUcksichtigt, dass Facharzt*innen fir Psychiatrie und Psychotherapie umfassend qua-
lifiziert sind, um psychotherapeutische Interventionen in der Behandlung psychisch kranker
Menschen durchzuflihren. Gerade in der Akutbehandlung ist es vielmehr so, dass insbeson-
dere aufgrund der Doppelqualifikation durch Mediziner mit somatischen und psychiatrisch-
psychotherapeutischen Behandlungsmaglichkeiten dem komplexen Bedarf schwer und chro-
nisch psychisch kranker Menschen, wie sie in vielen unserer Kliniken zu finden sind, umfas-
sender gerecht werden.

Gerade das Zusammenspiel der unterschiedlichen Berufsgruppen, wie z.B. Arzt*innen,
Psycholog*innen, Psychologische Psychotherapeut*innen und andere qualifizierte Berufs-
gruppen, die psychotherapeutische Bausteine z.B. auch in ibenden Verfahren unter Supervi-
sion durchflhren, ermdglicht es schwer psychisch kranken Menschen, dauerhaft genesen zu

kénnen.

Zusammenfassend weisen wir daraufhin, dass zur Starkung der Psychotherapie in der Be-
handlung der erforderliche personelle Aufwand auch in der aktuellen Richtlinie PPP noch bes-
ser abgebildet werden muss, dass einerseits ein einheitlicher Bezug z.B. liber die Minuten-
werte hergestellt werden muss und diese sich deutlich von der friitheren PsychPV abheben.
Bedauerlicherweise bildet sich dies zum aktuellen Zeitpunkt in der PPP Richtlinie noch nicht
ausreichend ab, was als ein wesentlicher Kritikpunkt der Richtlinie PPP an verschiedenen

Stellen mehrfach angefuhrt wurde.
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Die BDK begriiBt deshalb ausdriicklich den Gesetzesentwurf mit der Streichung einer
bettenbezogenen Mindestvorgabe ausschlieBlich fiir Psychotherapeut*innen.

Wir empfehlen vielmehr entsprechende Mindestvorgaben fiir alle psychotherapeutisch
tatigen Berufsgruppen anzupassen und schlagen folgende Formulierung (in rot) in §
136a Abs. 2 Satz 9 und 10 vor:

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat als notwendige Anpassung der Mindestvor-
gaben erstmals bis zum 30. September 2021 mit Wirkung zum 1. Januar 2022 sicher-
zustellen, dass die Psychotherapie entsprechend ihrer Bedeutung in der Versorgung

psychisch und psychosomatisch Erkrankter
il abgebildet wird. Hierzu sind die

entsprechenden Mindestvorgaben flir alle psychotherapeutisch tatigen Berufsgruppen
anzupassen.
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